DIGITAL STORE XXL

Gezondheidsmap

Medicijnen, afspraken en klachten op één plek
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01 Vul je gezondheidsgegevens in

02 Houd je medicijnlijst actueel

03 Neem hem mee naar elke afspraak

Geen medisch advies. Voor je eigen overzicht.
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Gezondheidsmap

Inhoud

Inhoud

Klik op een onderdeel om erheen te gaan.

Zo gebruik je het
Medicijnlijst 2
Medicijnschema week 4
Medicijnschema week 8
Afspraaknotities 2
Klachtenlogboek 2
Bloeddruklogboek 2

Vaccinaties

Persoonlijke gezondheids...
Medicijnschema week 1
Medicijnschema week 5
Afspraken 1
Afspraaknotities 3
Klachtenlogboek 3
Bloeddruklogboek 3

Medische voorgeschiedenis

Digital Store XXL - voor eigen gebruik - niet doorverkopen

Medische contacten
Medicijnschema week 2
Medicijnschema week 6
Afspraken 2
Afspraaknotities 4
Klachtenlogboek 4

Bloedsuikerlogboek 1

Medicijnlijst 1
Medicijnschema week 3
Medicijnschema week 7
Afspraaknotities 1
Klachtenlogboek 1
Bloeddruklogboek 1

Bloedsuikerlogboek 2
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Persoonlijke gezondheidsgegevens

Naam Geboortedatum
[ | |
Bloedgroep Allergieén

[ | |

Huisarts Apotheek

[ | |
Zorgverzekering Noodcontact

|

J

Aandoeningen & belangrijke notities
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