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01 Check elke dag 5 minuten in

02 Kleur je jaar in pixels

03 Ontdek wat jou helpt

Geen vervanging voor professionele hulp.
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Inhoud
Klik op een onderdeel om erheen te gaan.
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Jaar in pixels
Jan Feb Maa Apr Mei Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dec
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Legenda: 1 = heel slecht · 2 = slecht · 3 = oké · 4 = goed · 5 = super (of gebruik kleuren)


